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INFORMATII PERSONALE OLARIU Alina 
 Galati, Romania  

+40 746 095 088

bn_alina15@yahoo.com

Sex: Feminin| Data nasterii 15/07/1983 | Nationalitate Romana  

Experienta profesionala 

Educatie 

Aug 2022 - prezent Kinetoterapeut 
Centrul Universitar de Fizio-Kinetoterapie si Recuperare Medicala, Galati 

▪ kinetoterapie
▪ sedinte de reflexoterapie si masaj terapeutic, somatic, drenaj limfatic
▪ fizioterapie
▪ perfectionarea continua prin actualizarea si imbunatatirea cunostintelor profesionale

Voluntariat | Medicina / Sanatate  

Nov 2010 - prezent KKiinetnetototererapapeuteut  
Cabinet Individual de Kinetoterapie Olariu Alina, Galati 

Efectuarea cu profesionalism a actvitatilor specifice calificarii: 
▪ interactiunea si comunicare cu pacientii
▪ prioritizarea procedurilor de recuperare medicala si intocmirea planului de aplicare a acestora
▪ efectuarea tehnicilor medicale specifice fiecarui caz in parte
▪ efectuarea sedintelor de masaj reflexogen, masaj terapeutic si somatic

Nov 2009 - Feb 2010 KKiinetnetototererapapeuteut  

Fundatia de Sprijin a Varstnicilor, Galati 

▪ Efectuarea activitatilor specifice calificarii pentru atingerea principalelor obiective (relaxarea, 
corectarea posturii si aliniamentul corporal, cresterea fortei musculare, controlului si echilibrului

▪ sedinte de reflexoterapie si masaj terapeutic

2004 - 2008 Facultate - Facultatea de Educatie Fizica si Sport 
Kinetoterapie | Galati 

Operator in morarit si panificatie | Galati 
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Medicina Alternativa | Medicina / Sanatate  

Medicina Alternativa | Medicina / Sanatate  

Voluntariat | Medicina / Sanatate  

Nov 2009 - Feb 2010 KKiinetnetototererapapeuteut  
SC BODY CENTER SRL, Galati

1998 - 2002 Liceu / Scoala profesionala - Grup Scolar ''Elena Doamna'' 
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Abilitati 

Informatii aditionale 

Limba materna Romana 

Limbi straine INTELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire Conversatie Discurs oral Scris 

Engleza B2 B2 B1 B1 B2 
Spaniola B2 B2 B2 B2 B1 

Levels: A1/A2: Basic user - B1/B2: Independent user - C1/C2 Proficient user 

Abilitati generale Abilitatea de a lucra in echipa, rabdare, comunicare eficienta, empatica, orientata spre nevoile 
pacientului, seriozitate. 

Abilitati digitale Competente digitale 

Procesarea 
informatiei  Comunicare Creare de 

continut Securitate Rezolvarea de 
probleme 

Experimentat Experimentat Independent  Independent  Experimentat 

Levels: Basic user  - Independent user  -  Proficient user 

Permis de conducere Categoria B 

Calificari Tehnici de facilitare neuromusculara proprioceptiva (FNP) - Modul 3 
dobândit în Oct 2022 

Tehnici de facilitare neuromusculara proprioceptiva (FNP) - Modul 2 
dobândit în Sep 2019 

Tehnici de facilitare neuromusculara proprioceptiva (FNP) - Modul 1 
dobândit în Iun 2018 

Yumeiho - Gradul 1 
dobândit în Iun 2018 




