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Informaţii personale
Nume / Prenume Stavrică Alexandru-George

Adresă Str. Zizin; nr. 4; sector 3; București
Telefon/E-mail 0749764054

dr.stavrica@gmail.com
Naţionalitate Română
Data naşterii 19 Aprilie 1991

Sex Masculin

Locul de muncă vizat /
Domeniul ocupaţional

Experienţa profesională 2022 - prezent Medic Specialist Medicina Fizica si de Reabilitare in cadrul
CUFRM (Centrul Universitar de Fizio-Kinetoterapie si Recuperare
Medicala) Galati

2021 - prezent Medic Specialist Medicină Fizică și de Reabilitare în cadrul
clinicii Terra Clinique Galați

2021 - Medic Specialist Medicină Fizică și de Reabilitare în cadrul stațiunii
Balneoclimaterice Hotel Perla - Lacu Sărat Brăila

2020 - prezent Medic Specialist Medicină Fizică și de Reabilitare în cadrul
Spitalului de Urgență Județean Brăila secția Recuperare Medicală

2016-2020 Medic Rezident Medicină Fizică și de Reabilitare în cadrul
Spitalului Clinic de Urgență "Bagdasar Arseni" București Secția
Recuperare Neuromusculară

Educaţie şi formare



Perioda
Domeniul

Perioada
Calificare/diploma obținută

Domeniul

Perioada
Calificare/diploma obținută

Domeniul

2022 - Competenta (in curs de desfasurare) ecografie musculoscheletala
Sanatate

2017- Diplomă de absolvire a cursului ”Recuperare robotică/dispozitive purtabile
avansate, asistativ-recuperatorii pentru ortostatism și mers, analiza mișcării,
posturologie, stimulare electrică funcțională” desfășurat la Centrul Național
Clinic de Recuperare Neuropsihomotorie Copii ”Dr. Nicolae Robănescu”
Sănătate

2015
Diplomă de merit pentru participare la cursul de simulare medicală în obstetrică
și ginecologie organizat în cadrul Centrului de Simulare Medicală LifeSIM

Sănătate

Perioada 2010-2016
Calificarea / diploma obţinută

Domeniul
Diplomă licență doctor medic
Sănătate

Numele şi tipul instituţiei de
învăţământ

Universitatea de medicină și Farmacie Carol Davila București- Facultatea
Medicină Generală

Perioada
Calificarea / diploma obţinută
Numele şi tipul instituţiei de

învăţământ

Perioada
Calificarea / diploma obţinută
Numele şi tipul instituţiei de

învăţământ

2013
Diplomă fotografie culinară
Cursuri acreditate F64 de fotografie culinară cu o singura lumină

2012
Diplomă fotograf profesionist
Curs acreditat F64 de fotografie generală, de evenimet și arhitectură

Aptitudini şi competenţe
personale

Limba maternă Limba română

Limba străină
cunoscută

Engleza

Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere
Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la

conversaţie
Discurs oral Exprimare

scrisă
B2 B2 B1 B1 B1



Competenţe şi abilităţi
sociale

Am experiența muncii în echipă, persoană comunicativă, responsabilă,
disciplinată și punctuală. Bună capacitate de adaptare, seriozitate și atenție pentru
detalii.

Competenţe şi aptitudini de
utilizare a calculatorului

O bună stăpânire a programelor Windows, Microsoft Office, Adobe Lightroom

Competenţe şi aptitudini
artistice

Pasionat de artă fotografică

Permis de conducere Dețin permis de conducere categoria B și AM din anul 2009



Informații suplimentare

Afilieri

Participare la congrese,
simpozioane, conferințe si alte

manifestări științifice

Articole publicate ca autor
principal

Membru al Societății Române de Medicină Fizică, de Recuperare și Balneologie
Membru al Societății de Patologie, Terapie și Recuperare Vertebro-Medulare
Membru al Societății Române de NeuroReabilitare (RoSNeRa)
Membru al World Federation for Neurorehabilitation (WFNR)

Conferința Națională de Recuperare, Medicină Fizică și Balneologie cu
participare internațională organizată de Societatea Română de Medicină Fizică,
Recuperare și Balneoclimatologie (SRMFRB) și asociația Română de
Balneologie (ARB) Galati, septembrie 2019

Absolvire scoala de vara, Recuperare, Medicina Fizica si Balneocliamtologie,
Eforie-Nord Clinica Grand, iunie 2019

Optimizarea tratamentului în osteoporoză, București 12 decembrie 2018

Conferința Națională de Recuperare, Medicină Fizică și Balneologie cu
participare internațională organizată de Societatea Română de Medicină Fizică,
Recuperare și Balneoclimatologie (SRMFRB) și asociația Română de
Balneologie (ARB) Cluj-Napoca, 22-25 mai 2018, Turda 26 mai 2018

”Prezent și viitor în neuropatia diabetică” organizată de Societatea de Neuropatie
Diabetică (NeuroDiab), București 11 octombrie 2017

Conferința Națională cu vizibilitate internațională: ”Abordări comprehensive în
problematica durerii și patologia vertebro-medulară- în contextul marcării Zilei
internaționale a leziunilor mielice (SCI Day)” organizată de Societatea Română
de Medicină Fizică, Recuperare și Balneoclimatologie, Asociația Română de
Balneologie și Universitatea Ovidius din Constanța- Facultatea de medicină 03-
05 septembrie, Techirghiol 5 septembrie 2017

Conferința Națională de Recuperare, Medicină Fizică și Balneologie cu
participare internațională organizată de Societatea Română de Medicină Fizică,
Recuperare și Balneoclimatologie (SRMFRB) și asociația Română de
Balneologie (ARB) IASI, septembrie 2020

Recovery success in a case of AIS / Frankel C paraplegia by axonal
polyneuropathy after antineoplastic treatment in a patient with aggravated
pathology in end-stage renal disease (chronic hemodialysis)

Diagnostic and therapeutic approaches in rehabilitation correlated to a case of
tetraparesis (with predominance of paraparesis) after severe CCT - bifronto -
basal and bitemporal contusion.

Favorable evolution in case of right hemiplegia and CFP with medium to severe
crural motor deficiency and predominantly mixed axpressive aphasia, after a
voluminous profound intraparenchymatous haematoma located in the left
temporal lobe, which was surgically removed.




